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Nome    [COGNOME, Nome] GALLOTTI MARIA LUISA  

Anno di nascita      

Qualifica      DOCENTE A CONTRATTO PROFESSIONE SANITARIA 

INFERMIERISTICA 

Amministrazione     
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TITOLI DI STUDIO E PROFESSIONALI ED ESPERIENZE LAVORATIVE  

  

Titolo di studio 
(anno di conseguimento; 
nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione)  

   
Laurea con lode in filosofia 1999 Università di Pavia  

Altri titoli di studio e 
professionali  

  Diploma  Infermiere 1974 Policlinico 

S Matteo Pavia  

1990 Formazione di base a durata 

annuale sulla metodologia della 

ricerca nelle cure   infermieristiche 

presso Association de recherche en 

soins infirmiers Paris 

 

dal 1988 al 2019 , Formazione continua 

sulla ricerca nelle cure infermieristiche 

presso Association de recherche en 

soins infirmiers Paris 

 

2007 Corso di formazione avanzata sul focus 

group con Prof.PierGiorgio Reggio 

Metodi,Milano   

 

1980 Istituto Reich Corso di formazione sulla 

reflessologia plantare Milano 

 
 

Esperienze professionali 
(incarichi ricoperti; data; tipo di 

azienda o settore; principali 
mansioni o responsabilità)  

  •  Attività di docenza        UNIPV                                     Corso di Laurea in Infermieristica : 

a.a 2003-04 ad oggi Ricerca infermieristica applicata 

a.a 2011-12 ad oggi Infermieristica generale e teorie del 

nursing 

a.a 2015-16 Infermieristica clinica 1 



a.a 2013-14 ,2014-15 attività integrative sul tema 

.attivare il ruolo degli studenti infermieri nella 

promozione di stili di vita sani fra pari 
a.a 2010-11 Infermieristica clinica 2 

a.a 2006-07 continuativamente sino al 2013 Infermieristica 

clinica contenuto Psichiatria 

a.a 1997 continuativamente sino ad a.a 2011 Pedagogia 
generale 

dal 1985 al 1987 docente e consulente esterna per la 

disciplina infermieristica sede staccataVigevano 

Corso di Laurea Magistrale in Scienze Infermieristiche 
: 

a.a 2018-19 ad oggi Didattica e Pedagogia speciale 

a.a 2019-20 ad oggi Logica e Filosofia della Scienza 

:Fondamenti teorico e disciplinari 

a.a 2004-05 ad oggi Intervento infermieristico ed ostetrico 

nella comunità 

a.a 2004-05 ad oggi Ricerca infermieristica applicata 
qualitativa 

Master di I livello in Management Infermieristico per le 

Funzioni di Coordinamento 

a.a2019-20 Gestione e sviluppo delle risorse umane 

a 2004-05sino al 2011 Pedagogia sociale (tecniche di 

creatività di gruppo 

Master di I livello in Tutoring infermieristico -ostetrico 

.a2004-05 sino al 2011Pedagogia sociale (Tecniche 

creatività di gruppo) 

Master Universitario di primo 
livello in infermieristica di. 

Famiglia e di Comunità a.a.2021-

22 Funzione 

infermieristica  nella  primary healh 

care,promozione della salute 

prevenzione e cura delle malattie 

cronico degenerative  

a.a 2022-23 docenza master di I 

livello in woud care Promuovere 
salute con la famiglia di pazienti 

con lesione da pressione    
Incarichi Università di Pavia 

a.a2019-20 nomina rettorale componente gruppo di lavoro 

innovazione didattica(formazione docente) GdL 

I.D,successivamente M.I.D.A -Metodologie innovative per 

la didattica e l’apprendimento 

a.a 2019-20 attività di docenza prima edizione corso 

formazione alla docenza universitaria “Insegnare ad 

insegnare .Dalle conoscenze alle competenze 

-a.a 2020-21 febbraio 2021 e maggio -giugno 

2021 attività di docenza seconda e terza edizione 

corso formazione alla docenza universitaria 

“Insegnare ad insegnare .Dalle conoscenze alle 

competenze 
a.a 2012 responsabile pedagogico Progetto Alfa Funda 
Enfermeria 

a.a 2006-2013 tutor presso Laurea Magistrale in Scienze 

Infermieristiche /Ostetriche 

a.a 2006sino al 2009 tutor presso Master in 

Tutoring Infermieristico /Ostetrico 

Consorzio studi postuniversitari in area 

sanitaria Pavia 

a.a 2006 sino al 2009 tutor presso Master 

Infermieristico/Ostetrico per funzioni di coordinamento 

Consorzio studi postuniversitari in area sanitaria 

Pavia 

ASL PAVIA Infermiere, formatore per la promozione della salute nel Servizio Educazione Sanitaria 

Dipartimento Prevenzione Medico Asl Pavia 

Referente di progetti di formazione per docenti della scuola materna e scuola primaria per la 

promozione di stili di vita sani . Progettazione e consulenza sulla promozione della salute 

nella comunità 

Infermiera nei servizi territoriali distrettuali e membro Servizio Educazione Sanitaria ,Servizio Assistenza 

Sanitaria di Base Asl Pavia 

Incarichi professionali rivestiti dalla scrivente presso ASL Pavia 

Da 1989 a giugno 2014componente gruppo educazione sanitaria e tavolo tecnico 



per l’educazione sanitaria 

Da 2013 a giugno 2014 :-membro di gruppi di lavoro aziendali per 

-adozione politica aziendale promozione allattamento al seno, 

- rete WHO nel territorio provinciale ASL Pavia 

Da 2011 a giugno 2014 :membro di plurimi gruppi di lavoro aziendale per 

-Promozione di corretti stili di vita , 

-Guadagnare salute in un’azienda senza fumo, 

-Rete delle scuole che promuovono salute 

Da 2008 a 2014: -membro Comitato Tecnico Scientifico aziendale per la 

formazione, membro Tavolo Interistituzionale di Coordinamento provinciale per 

l’attività fisica Da 2007 a giugno 2014 referente aziendale progetto pedibus 

provincia Pavia 

Da 2004 a 2006 referente aziendale per progetti 

-prevenzione cadute anziano 

-prevenzione orale 

Attività di docenza realizzate presso ASL Pavia 
Da 1998 a 2006 collaborazione alla progettazione ,realizzazione e docenza in 28 Progetti 
Formativi Aziendali destinati al personale infermieristico/ostetrico presso servizio Formazione e 
successivamente S.I.T.R.A Asl Pavia,. I contenuti formativi sviluppati hanno principalmente 
riguardato :l’assistenza infermieristica domiciliare ,lo sviluppo scientifico e l’applicazione delle 
cure primarie nell’infermieristica domiciliare e di comunità , la promozione della salute e la 
prevenzione primaria ,lo sviluppo di approcci educativi e relazionali promozionali nelle cure 
infermieristiche di comunità 
1984-99  ISTITUTO NEUROLOGICO C.MONDINO PAVIA 
Infermiera con funzioni di coordinamento 

1974-1984 POLICLINICO OSPEDALE SAN MATTEO PAVIA 

Infermiera e guida di tirocinio 

ATTIVITA’DIDATTICHE PRESSO ALTRE AZIENDE/ORGANIZZAZIONI 
2012 collaborazione con SIPEM e conduzione di laboratorio sul focus group nell’ambito 

del XVI Congresso nazionale Verona 

2008-09 collaborazione con CONI Regione Lombardia ed Ufficio scolastico provinciale 

e formazione continua per consulenti educazione motoria Pavia 

2006-08 docente e responsabile scientifico in 5 corsi di formazione continua per 

operatori sanitari ICBeato Matteo Vigevano 

2007 consulenza scientifica e docenza corso di formazione per operatori sanitari 

Istituto neurologico C.Mondino Pavia 
  
ATTIVITA’ ISTITUZIONALI 

Da 27 maggio 2013 ad oggi, Vicesindaco , Assessore istruzione e cultura Comune di Sommo 

,collaborazione per :attivazione Casa dei bambini Montessori e della prima scuola 

primaria    statale a metodo Montessori nella provincia di Pavia ; 

15 ottobre 2020 attivazione ambulatorio infermieristico, collaborazione a progetto perseguito 

da Amministrazione comunale per permettere ai residenti di ricevere servizi assistenziali di 

base 

-1974-1991 nomina elettiva a Consigliera Collegio IPASVI provincia Pavia,responsabile biblioteca  

,redattrice organo di stampa Infermiere a Pavia  

 
 

 

Capacità linguistiche     Lingua Francese utente avanzato livello parlato e scritto eccellente. 

Lingua  Inglese livello parlato e scritto utente base 

 

Capacità nell’uso delle 
tecnologie  

   Buona padronanza dei sistemi operativi Mac os  e Windows  

Buona padronanza degli strumenti del pacchetto Microsoft Office  

 

 

Altro 

 (partecipazione a convegni e 

seminari, 

pubblicazioni, 

   Dal 1974 al 2014,continuativamente , partecipazione in veste di relatore e in parte in qualità  di 

utente a plurimi convegni, seminari di formazione tenuti a livello nazionale ed europeo e 

specificatamente orientati alla funzione educativa nelle cure infermieristiche  .  
Elenco Pubblicazioni Scientifiche  

Autrice di 21 articoli editi a stampa,9 pubblicazioni grigie ,2 poster . 

Pubblicazioni recenti:  



collaborazione a riviste, ecc., ed 

ogni altra informazione che il 

compilante ritiene di dover 

pubblicare)  

- Zanetti,MA,Arrigoni C,Gallotti ML, Govoni S,Massolini G,Tamburnotti E,Valli M 

Insegnare a insegnare: dalle conoscenze alle competenze in Faculty Development e 

innovazione didattica universitaria Genova University Press 2021 

- 

-Arrigoni C, Grugnetti AM, Caruso R, Dellafiore F, Borelli P, Cenzi M, Gallotti L, 

Signorelli C. Describing the health behaviours of future nurses: a cross-sectional study 

among Italian nursing students. Acta Biomed. 2020 Sep 7;91(3):e2020068. doi: 

10.23750/abm.v91i3.8338. PMID: 32921763; PMCID: PMC7717033. 

- Grugnetti AM. Caruso R Gallotti ML., Grugnetti G., Arrigoni C. Effective Use of 

Real-Life Experiences of Cancer Patients as a Training Strategy in a Nursing Degree 

Program,   Internationa journal of Clinical Skills (2017) 11(5), 146-152 ISSN 1753-

0431  

-Grugnetti AM.,Arrigoni C. ,Fusco M.A.,Sgarella A.,Gallotti ML.,Grugnetti G., Caruso 

R., Versione italiana della Chemotherapy-induced Alopecia Distress Scale (I-

CADS):adattamento linguistico culturale, validità di contenuto e valutazione delle 

proprietà psicometriche, Recenti Prog Med 2018; 109: 174-1 

-Arrigoni C, Grugnetti AM, Caruso R, Gallotti ML, Borrelli P, Puci M. Nursing 

students' clinical competencies: a survey on clinical education objectives. Ann Ig. 2017 

May-Jun;29(3):179-188. doi: 10.7416/ai.2017.2145. PMID: 28383609. 
 

 

- LMCamana,MLGallotti,S Dalle Carbonare ,S.Edo,E.Frisone 

,M.Lunghi,D.Capella,,G.Fontana Back to daily physical activity :intervention for 

promoting the improvement of healthy lifestyles by adult residens mainly aged over 65 

in the province of Pavia(Lombardy,Northern Italy),Abstract Poster Walk,European of 

public health,vol 23,supplement 1,2013,pag 237-238 

 

-Arrigoni C,Miazza D,Gallotti MLuisa,Vellone E,Alvaro L,Pelissero Risvegliarsi in 

terapia intensiva :la comunicazione ,benessere per il paziente e competenza per 

l’infermiera . Scenario 2013 ;30(2) 

 

 

  

 Il sottoscritto, consapevole che – ai sensi dell’art. 76 del D.P.R. 445/2000 – le dichiarazioni mendaci, la 

falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali, dichiara che le 

informazioni rispondono a verità.   

Il sottoscritto dichiara di aver ricevuto l’informativa sul trattamento dei dati personali, pubblicata al seguente 

link: https://privacy.unipv.it. 

Il sottoscritto è consapevole che il presente documento potrebbe essere oggetto di pubblicazione per finalità 

di trasparenza sul sito web dell’Università degli Studi di Pavia. 

 

 

Luogo e data…Pavia 11 novembre  2024………………………       

          

 

 


